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前  言

本标准根据GB/T 1.1—2009给出的规则起草。

本标准由青田县农业农村局提出并归口。

本标准主要起草单位：青田县农产品经纪人协会、青田县孺子牛农业咨询有限公司。

本标准参与起草单位：青田县新兴食品厂、浙江草苗食品有限公司、青田县红玥坊糖糕加工店。

本标准主要起草人：付春雷、陈微微、蒋玉枝、杜青青、陈海云、陈利君、吴国俊。

本标准属首次发布。

本标准由青田县农产品经纪人协会负责解释。
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青田糖糕制作技术规程

1 范围

本标准规定了青田糖糕的术语和定义、原料要求和加工流程。

本标准适用于青田糖糕加工制作。

2 规范性引用文件

下列文件对于本文件的应用是必不可少的。凡是注日期的引用文件，仅注日期的版本适用于本文件。

凡是不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本文件。

GB/T 1354 大米

GB 5749 生活饮用水卫生标准

GB 13104 食品安全国家标准 食糖

3 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

3.1

青田糖糕

以糯米、猪肉、水、食糖为主要原料及其他配料，经磨粉、搅拌，通过铺有箬叶的容器蒸制而成的

粮食类加工品。

4 原料要求

4.1 糯米

应符合 GB/T 1354 的规定。

4.2 猪肉

经动物卫生监督部门检验检疫合格的猪肉，以五花肉为宜。

4.3 食糖

应符合 GB 13104 的规定。

4.4 水

应符合 GB 5749 的规定。



DB 331121/T020—2019

2

5 加工流程

5.1 磨粉

将糯米磨制成米粉，70 目以上为宜。

5.2 搅拌

将糯米粉、水、糖按一定比例（以 5:3:2 的比例为宜）充分搅拌成米糊。

5.3 铺叶

将大小适宜、煮透的箬叶（以当年采摘的为宜）进行修剪，铺入蒸制容器。

5.4 装笼

将米糊和猪肉分层摆放，装入蒸制容器。

5.5 成型

旺火隔水蒸熟，蒸制时间 7h～10h 为宜，自然冷却成型。
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