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附件

2026 年杭州市区初中学业水平考试

“个别生”网上报名操作说明

一、市区初中学业水平考试（以下简称中考）“个别生”报名流

程图

（注：中考体育考试相关要求、评分标准等请通过杭州教育网

edu.hangzhou.gov.cn 或“杭州教育发布”微信公众号，关注《2026

年杭州市区中考体育考试实施办法》）
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二、网上报名操作说明

1.网上预登记

（1）预登记网址：www.hzjyks.net（是唯一登记网址）。

请注意以下两点：

①请使用电脑填报，本系统不支持手机和平板填报；

②建议使用 360 浏览器（极速模式 ）填报。

预登记过程中如出现以下情况，请更换浏览器后再填报：

①选择照片文件上传时，页面始终无法显示照片；

②在登记完信息保存时，出现“-1”错误提示。

（2）请仔细阅读《温馨提示》内容。

（3）首次登录的考生点“我要预登记”进入预登记界面。
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请考生如实并按要求格式填报个人基本信息，并点击“选择文件”

上传本人近期免冠证件照。

因中考体育考试采用“人脸照片比对”系统，所以上传照片必须

按照二代证件照标准，即：白底，图像大小 358*441 像素（宽*高），

照片文件为 JPG 格式。考生上传照片的质量会影响网上审核结果，禁

止使用翻拍照片或半身照。

（4）预约登记注意事项：

①所有项均为必填项；

②外国籍考生在“身份证号”一栏中填写护照号码，港澳台籍填

写相应身份证件号码；

③“户口所在地”请按《户口簿》上的户籍信息详细填写。港澳

台籍和外国籍考生该项信息可不填；

④设置的密码为字母+数字的组合，长度为 8-16 位。考生须牢记
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设置的密码，后续二次登录系统和中考志愿填报等都将延用此密码；

⑤绑定手机号用于密码重置和中考成绩发送，保存前须获取短信

验证码进行验证，请确保手机号填写准确，并保持手机畅通。

（5）考生填报完成并“保存”成功后，跳出如下图提示：

考生点击“确定”后，在填报页面继续点击“下载打印报考登记

表”下载并打印《2026 年杭州市区初中学业水平考试（个别生）报

考登记表》（以下简称《报考登记表》）。

（6）请在仔细检查与阅读《报考登记表》后，由考生及家长签

字确认并保存。后期如审核不通过，须携带此表格到现场审核确认。
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（《报考登记表》样表）

（7）填报时间内，考生如需修改预登记信息（身份证号错误需

重新预登记），请在“预登记入口”选择“二次登录”后，用“身份
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证号”和预登记时设置的密码登录系统，请注意修改信息后再次保存。

（8）考生因忘记密码无法登录系统，可以点击“忘记密码”，

通过预登记时设置的“绑定手机号”对密码进行重置。

2.第一次中考体育考试报项与审核确认

完成报考预登记的考生，请在 3月 11 日 9:00—12 日 16:00 二次

登录系统，完成如下操作：

（1）第一次中考体育考试报项

考生须在预登记页面进行体育考试报项，选定项目后点“保存”，

未完成报项的考生无法查看审核结果。
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（2）审核确认

①审核结果为“审核通过”的考生，不需要进行现场确认，须于

上述时间内在系统中完成“联考区”选定（联考区指中考文化课考试

考区），并再次确认《报考指南》领取方式（快递到付或自取）。

确认后下载打印《2026 年杭州市区初中学业水平考试考生(个别

生)信息核对表》（以下简称《信息核对表》）。《信息核对表》还

用于《报考指南》的领取，请妥善保存到高中招生结束。
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（《信息核对表》样表）

②审核结果为“审核未通过”的考生，需进行现场审核和确认。

在查看审核结果页面“预约时间”后，考生和家长（均须到场）带齐

相关材料，于 3月 15 日 9:00—12:00，到杭州市教育考试院（地址：
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华浙广场 9号）二楼大厅进行现场审核和确认。

3.体育考试相关日程

（1）第一次考试

请通过审核的考生于3月18日 9:00—20日 16:00登录中考招生

信息管理系统（www.hzjyks.net）下载《中考体育考试准考证》（第

一轮），凭准考证参加考试。
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（《中考体育考试准考证》样张）

（2）第二次考试

在第一次体育考试中未达满分的考生可在规定时间内（时间待

定）登录 www.hzjyks.net 进行第二次报项（密码和绑定手机号与预

登记相同）。

4.免考申请

申请体育考试免考的考生须先完成报名预登记和网上审核确认

http://www.hzjyks.net/
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两个步骤，然后在 3 月 15 日 9:00—12:00 凭杭州市级及以上医院开

具的医院证明等相关材料向市教育考试院提交免考申请。体育考试免

考申请的要求以杭州市教育局发布的中考体育考试相关文件为准。

5.《报考指南》领取

《报考指南》将以“快递”（顺丰到付）和“自取”两种方式发

放。选择“自取”方式的考生于 5月 8 日 9:00—16:00 凭《个别生信

息核对表》到杭州市教育考试院领取（可代领）。


